
Veranstalter: 

A & O Gesundheit Medien- und Verlagsgesellschaft mbH 
Mörsenbroicher Weg 200, 40470 Düsseldorf VitaminDoctor 

Akademie 

Zertifikat 
Ausbildung zum Mikronährstoff-Experte 

Säure-Basen 

 
 

 

 Lena Ahlers  

hat die Ausbildung zum Mikronährstoff-Experten Säure-Basen erfolgreich absolviert.  

Die Ausbildung besteht aus folgenden Blöcken: 

Block 1 

Freitag, 27. Juni 2025 von 13:00 – 18:30 Uhr 

 

Block 2 

Freitag, 24. Oktober 2025 von 13:00 – 18:30 Uhr 

 

Block 3 

Freitag, 07. November 2025 von 13:00 – 18:30 Uhr 

 

 

 

Wissenschaftliche Leitung: 

Dr. med. Rainer Spichalsky 

Facharzt für Allgemeinmedizin und Experte in der Mikronährstoffmedizin  

 

Düsseldorf, 19.11.2025 
 

Ort, Datum Oliver Link – Geschäftsführender Verlagsleiter 


